Adcaldia de Palmira

Palmira, 12 / Marzo / 2025

1. OBJETIVOS

Republica de Colombia

Departamento del Valle del Cauca

Alcaldia Municipal de Palmira

SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA

INFORME

TRD — 191.1.48.51.00000001.12.2025000028

Informar sobre los talleres y actividades que se estan realizando con la poblacion aduito mayor.

2. INFORME DE TALLERES Y ACTIVIDADES PARA ADULTOS MAYORES

2.1 Desarrolio del Informe

Por parte de la secretaria de salud se brindan talleres y actividades a la poblacion adulto mayor sobre temas

de su interés.

La lider de los grupos de Adultos Mayor comparte link en donde los representantes de cada grupo
escriben sobre los temas que les gustaria recibir por parte de la secretaria de salud.

2. Serealiza reunién de articulacion con la referente de la dimension de Enfermedades No Trasmisibles para
articular charlas sobre temas de prevencion de caidas, Ca de Mama, estilos de vida saludables y salud oral
a 21 grupos de adulto mayor y a 1 centro de proteccion del adulto mayor, los cuales quedan agendados

de la siguiente manera;

QUIEN CUANDO DONDE

Grupo Amar y vivir Marzo 14 de 2025 Parque iglesia las Américas
Centro de Bienestar del Marzo 18 de 2025 Calle 27#25-36

Anciano Casa del Mendigo de

Palmira

Adulto Mayor " Amory Vida"La | Marzo 26 de 2025 Cancha Urb La Cosecha calle

Cosecha.

Grupo Afios dorados

Abril 2 de 2025

Cancha de Ignacio torres

Grupo Rejuvenecer tienda hueva

Abril 8 de 2025

Cancha de futbol de Rio Nima

Carrusel Bosque Municipal

Abril 9 de 2025

Bosque Municipal en el modulo
biosatudable

Grupo Cascada de alegria

Abril 22 de 2025

Polideportivo Bolo San Isidro

Grupo Semilias de amor

Abril 30 de 2025

Cancha Ignacio torres

Grupo Compartir Mayo 2 de 2025 Parque Polideportivo del
sesquicentenario

Corazones Alegres del Bosque Mayo 7 de 2025 Bosque Municipal

Municipal

Univalle adulto mayor Mayo 9 de 2025 Universidad del valle

Grupo Dios y Vida

Mayo 13 de 2025

Cancha ciudad del campo cr 23
calle 101
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Republica de Colombia

Departamento del Valle del Cauca
Alcaldia Municipal de Palmira
SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA

INFORME

Grupo Rosas de Otofio

Mayo 20 de 2025

Parque principal Barrio Ef Prado

Grupo Epoca Dorada

Mayo 21 de 2025

Cancha ciudadela Palmira

Espiritu de Juventud Mayo 27 de 2025 Polideportivo Benedicta
Mi vida Dorada Mayo 28 de 2025 Polideportivo coronado
Grupo adulto mayor libertad Junio 4 de 2025 parque urbanizacion plaza
campestre calle 42 entre calle
13b
Mis afios dorados ciudad del Junio 6 de 2025 Cancha de basquetbol .al lado
campo del colegio vifia fafies
Grupo Jovenes de Corazon Junio 10 de 2025 Colegio Cérdenas Tablones
‘tablones
Rejuvenecer Palmaseca Junio 13 de 2025 Polideportivo de Palmaseca
Melao de Cafia Junio 17 de 2025 Diagonal 24 C con 6 en
parques de la ltalia
Villa de las palmas banda de la Junio 24 de 2025 Pargue infantil de san Pedro

paz

3. CONCLUSIONES

Las charlas y talleres articulados para la poblaciéon adulta mayor es de gran importancia ya que de esta
manera se ayudara a mejorar el estilo de vida, se previene enfermedades y fomenta el bienestar social y

emocional.

4, RECOMENDACIONES

Se recomienda mantener a articulacion para la identificacién oportuna de necesidades desde el sector salud y

la planeacion de actividades y talleres a la poblacion adulto mayor

Atentamente,
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KATHERINE TROCHEZ MARMOLJEO
Profesional Confratista
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